
入会金（5,500円）無料キャンペーン！5月末まで開催！

このチラシをご覧いただいて講座をお申込みの方は
近鉄文化サロンの全ての講座（200講座以上）の入会金が
無料です

パンから生まれる発酵調味料

「パンミソ」つくり
オランダ発・パンを味噌風発酵調味料に再生

◆パンマルシェ代表 石臥 博代

WAKEAT代表 廣瀬 絵里加

◆4月12日(日) 10:30～11:30

◆2,915円 材別

場 所：近鉄百貨店四日市店 ８階 電話（059）354-7207・7443(直通)

受付時間：10:00～18:00 （土曜・日曜日10:00～16:00）

休 業 日：3/15(日)、30(月）、31（火）、4/19(日)、29(水)～5/5(火)

特別
講座

※体験レッスンは、お電話でのご予約後受講日の7日前までにご入金のお手続きをお済ませください。受講日の7日前を過ぎてのキャンセルに対しては実費を申し受ける場
合がございます。※写真はすべてイメージです。※価格は消費税を含んだ金額を表示しています。※料金＝＜材込＞→教材費込み/＜材別＞→教材費は別途の支払いが必要

※お試し体験

クレイ(粘土)で作るバラの
ティーカップアレンジ

◆DECOクレイクラフトアカデミー認定講師

シャンティイ横井 晴子

◆3月18日(水)

10:30～12:30

◆2,255円 材別

デコ巻きずし「感謝」

◆日本デコずし協会

デコ巻ずしマイスター

おすまし 巻子

◆5月10日(日)

10:30～12:00

◆2,497円 材別

登録販売者受験対策講座

短期集中カリキュラム＜全14回＞

◆㈱日本教育クリエイト 小川 明子

◆毎週(日)※5/3除く

11:00～14:00 初回4/5 

◆全14回 79,772円 材別

東洋易占術・初級＜全8回＞

◆子平館中部支部副支部長

齋藤 哲兆

◆第2(日)10:30～12:30 初回5/10

◆月1回4ヵ月 12,188円

◆体験 講座の紹介と鑑定体験

4/12(日) 10:30～12:30 2,277円

電子レンジを使った「新茶」
の手づくりとティータイム

◆日本茶インストラクター
松ケ谷 祐二

◆5月15日(金)

14:00～16:00

◆2,838円 材込

日常を彩る、一生モノの趣味

大人のクレイ教室
◆DECOクレイクラフトアカデミー認定講師

シャンティイ横井 晴子

◆第3(水)10:30～12:30 初回4/15

◆月1回3ヵ月10,560円 材別

1から楽しくはじめる
大人の鍵盤ハーモカ・入門

◆ケンハモ認定講師 金城 彩

◆第2·4(月)12:30～14:00 初回4/13
◆月2回3ヵ月 16,830円
◆体験 3/23(月)
12:30～14:00 1,100円

ときめきニッティング

◆ラリュール主宰

榊原 裕子

◆第4(火) 初回4/28

11:00～13:00

◆月1回3ヵ月

7,920円 材別

※特別講座

自分らしく輝くための色選び

ハッピーカラーレッスン
◆色彩生涯教育協会インストラクター

阿部 康子
◆3月28日(土)

10:30～12:00
◆2,277円 材別

一 閑 張 り
バッグを作ろう＜全3回＞

◆みそら一閑張り マチノ ヤヨイ

◆第4(月)10:30～13:30 

初回4/27

◆月1回3ヵ月 9,801円

材別

はじめての点心
皮から作る肉まん

◆料理教室grass kitchen

苅谷 千草

◆4月1日(水)

13:30～15:30

◆2,497円 材別

学生・書の教室

◆読売書法会理事 青潮書道会副理事長

林 爽瑤

◆第2·4(火)16:00～17:30 初回4/14

◆月2回3ヵ月 10,890円 材別

◆体験 3/24(火)
1,815円

プリザーブドフラワー仏花

◆アトリエブラン主宰

岩田 隆子

◆4月24日(金)

10:30～12:30

◆5,533円 材込

書の教室＜フリータイム制＞

◆読売書法会理事 青潮書道会副理事長

林 爽瑤

◆第2·4(火)17:00～20:00 (2時間)

◆月2回3ヵ月 14,322円 材別

◆随時体験 2,497円

沖 縄 三 線・昼クラス

◆邦楽西尾会師範 西尾 峯伊勢

◆第2·4(水)14:00～15:00 初回4/8

◆月2回3ヵ月 14,850円

◆体験 3/25(水)
14:00～15:00  1,265円

豊臣兄弟とその時代
戦国シリーズ＜全6回＞

◆中京大学非常勤講師

小久保 嘉紀

◆第2(月)15:30～17:00 初回4/13

◆月1回6ヵ月 15,312円

◆随時体験 2,552円

奈良まほろば歴史講座<全9回>

飛鳥・藤原の宮都の時代を考える

◆奈良まほろばソムリエの会

藤永 泰雄 他

◆第2(金)13:00～15:00 初回4/10

◆月1回9ヵ月 19,107円

◆随時体験 2,123円

美色コーディネイト講座・
初級＜全8回＞

◆色彩生涯教育協会インストラクター

阿部 康子

◆第2·4(土)10:30～12:30

初回4/11

◆月2回4ヵ月 19,976円 材別

はじめよう！断捨離＜全6回＞

◆やましたひでこ公認断捨離Ⓡ

トレーナー 糸見 いつこ

◆第4(木) 10:30～12:00

初回 4/23

◆月1回 3ヵ月 8,811円

材別

顔タイプ診断セミナー
アナタの顔に似合う服のテイストを学ぼう

～プロの診断付き～ ＜全3回＞

◆マシュマリィカラー代表
𠮷川 美穂

◆第4(土)13:00～14:30
初回4/25

◆月1回3ヵ月 7,491円

表情筋×ポージング×カメラ意識

の黄金メソッド＜全3回＞

◆表情筋トレーニングスペシャリスト

山田 万希子

◆第3(水)13:00～14:30

初回4/15

◆月1回3ヵ月 10,824円

はじめての手相
基本編＜全6回＞

◆東明総研株式会社東明学院講師

石井 あさか

◆第4(火) 13:30～15:00 初回4/28

◆月1回6ヵ月 18,150円 材別

スペシャリティー

珈 琲 講 座 ＜全6回＞

◆珈琲焙煎研究所・焙煎師
髙野 慎也

◆第4(火)14:00～15:30 初回4/28

◆月1回3ヵ月 8,151円 材別

日本酒を学び、愉しむ
日本のお酒を呑み比べ＜全3回＞

◆SSI認定唎酒師 宮部 浩之

◆第2(土)17:00 ～18:30 初回4/11

◆月1回3ヵ月 15,906円 材込

おしゃれな寄せ植え＜全6回＞

ハンギングバスケット初級

◆協会公認講師 関戸 多美子

◆第4(土)11:00～12:30 初回4/25

◆月1回3ヵ月 9,141円 材別

◆体験 3/28(土) 11:00～12:30 

5,423円 材込

介護と癒しのための

アロマハンドトリートメント2級

＜全６回＞

◆アロマハンドトリートメント

協会認定講師 井戸側 聡美

◆第1(木) 13:00～14:30 初回 5/7

◆月1回6ヵ月 14,322円 材別

若石健康法・
足もみセルフケア

足活で健康寿命をのばす＜全3回＞

◆足もみ保健室主宰 さとう みき

◆第1(木)10:30～12:30 初回4/2

◆月1回 全3回 14,784円 材別

特別講座

ダンスレッスン

◆ダンサー CoCoa

◆第1·3(月) 初回4/6

18:00～18:50 入門

19:00～20:00 初級

◆月2回3ヵ月 15,840円

◆体験 3/16(月)  各2,640円



体験受講の方、満65歳以上の方、中学生以下の方、KIPSクレジットカード会員さま、近鉄友の会会員さま、外商部お得意さまは入会金

（通常5,500円）が半額の2,750円になります。WEBでのご入会なら入会金は無料！

※料金＝＜材込＞→教材費込み/＜材別＞→教材費は別途の支払いが必要

近鉄文化サロン四日市 占い鑑定まつり 第１０弾
日時：５月１７日（日）午前１０時３０分～ ※詳細はホームページまたは文化サロン受付まで

ゆったりバレエ
◆ゆうこ♡バレエスタジオ代表

吉見 優子
◆毎週（火)17:30～18:30
◆月4回1ヵ月 7,700円
◆随時体験 1,507円

金継・蒔絵
＜フリータイム制＞

◆漆芸伝承の会中部地区認定講師
松澤 泰嗣

◆第2(月)15:00～20:00
(2時間半)

◆月1回3ヵ月 9,900円 材別

四季を楽しむ手づくり香

◆薫物屋香楽認定教授

竹内 香織

◆第1(火)13:00～15:00

◆月1回3ヵ月7,491円 材別

◆随時体験 4,180円 材込

健康ウォーキング
歩き方が変わると人生が変わる

◆健康運動指導士 油田 直美

◆第4（水)13:15～14:30 

◆月1回3ヵ月8,481円

◆随時体験 2,838円

世界に一つ☆オリジナル

アクセサリー教室
◆ハンドメイド作家

中島 緑 /日高 貴子

◆第2（金)10:30～12:30 

◆月1回3ヵ月 6,336円 材別

◆随時体験 2,112円 材別

自分を魅せる話し方
個性を活かした会話力を身につけましょう

◆元ニッポン放送アナウンサー
森 悠紀ほか

◆第4(土)
10:30～12:00

◆月1回 3ヵ月8,481円

美・トレ
美しい体を作る体幹トレーニング

◆美ボディインストラクター

JUNKO

◆第1·3(土)10:30～11:30

◆月2回3ヵ月 14,982円

◆随時体験 2,387円

振り付けから覚える

フラメンコ
◆フラメンコスタジオエルアモーレ

舘 久美子
◆第2·4(木)18:00～19:00

19:30～20:30
◆月2回 3ヵ月 各15,642円

◆随時体験 無料

木彫・根付入門

◆根付師 横山 大眞

◆第2·4(木)13:00～15:00

◆月2回3ヵ月 14,982円 材別

◆随時体験 3,069円 材込

シャンソン
カンツォーネを歌おう

◆シャンソン歌手 橘 妃呂子

◆第1(土)11:30～12:30

◆月1回3ヵ月10,461円

◆随時体験 3,487円

源氏物語を読む

◆東海学院大学短期大学部教授

木戸 久二子

◆第2(日)

13:30～15:00

◆月1回3ヵ月 7,260円

◆随時体験 1,815円

季節を楽しむ

練り切りアートⓇ

◆こりす工房 koris Yamano
◆第2（土）

13:30～15:30
◆月1回3ヵ月

12,540円 材込

昭和レトロ歌謡を楽しもう

◆元平尾昌晃音楽教室講師

尾家 由美

◆第1(水)14:00～15:00

◆月1回3ヵ月 7,821円

◆随時体験 2,277円

楽しい折り紙
◆折り紙作家 竹内 ケイ
◆第1(金)
大人 15:00～16:30
こども 17:00～18:00
◆月1回3ヵ月 大人 6,765円

こども 4,125円
◆随時体験 935円

和 紙 人 形

◆創作和紙人形

花うさぎ主宰 中根 法子

◆第1(火)13:00～15:00

◆月1回3ヵ月 7,491円 材別

◆随時体験 3,399円 材込

己書を愉しむ

◆日本己書道場 師範
粥川 明子

◆第1(月)
13:30～15:00

◆月1回3ヵ月 7,491円

◆随時体験 2,497円

聞く力を育てよう

リスニングスキル

◆ACCENDO代表 佐藤 真美

◆第2(月)13:00～14:00

◆月1回3ヵ月8,811円

ハーブの女王
「よもぎの石けん」作り

◆手作り石けん教室nonoka主宰
しばた たかこ

◆4月12日(日)
13:30～15:30

◆2,497円 材別

作品に押す印を作ろう
青田石にご希望の文字を彫ります

◆三重県書道連盟参事
小川 匪石

◆4月23日(木)
13:00～16:00

◆2,728円 材別

羊毛で作る☆まねきコアラ

◆羊毛フェルト作家
meimei 箕浦 メイ

◆3月22日(日)
13:00～16:00

◆2,277円 材別

リボンと3種のフラワーで

バ ッ グ デ コ

◆手作りはゆみ
藤井 みどり

◆5月10日(日)
13:30～15:30

◆2,497円 材別

幾何学模様の糸かけ
曼 荼 羅 ア ー ト

◆糸かけデザイン研究所
市石 真奈美

◆5月21日(木)
13:30～15:30

◆2,277円 材別

体験・カリグラフィー入門

◆フローレン沙織
石原 さおり

◆4月1日（水）
13:30～15:00

◆ 2,277円

＜防災セミナー＞
巨大地震発生に備えて！

行動・注意点・便利グッズ

◆元四日市市消防本部消防長
防災士 人見 実男

◆5月31日（日)13：30～15：00
◆500円

ナンタケットバスケット
キャンディバスケット作り

◆バスケットメーカー
佐久間 明美

◆6月21日(日)
10:30～15:30（休憩含む）

◆4,741円 材別

体験・フラ入門クラス

◆マーリエアロハ

インストラクター

鈴木 千秋
◆4月2日（木）

19:00～20:15
◆ 1,837円

体験・紅茶レッスン

◆紅茶コーディネーター、

紅茶専門店ニルギリ 磯貝 佳澄

◆4月15日（水）

13:30～15:00

◆ 2,167円 材込

体験・そば打ち教室

◆蕎麦工房紗羅餐主宰
服部 隆ほか

◆6月3日（水）
10:00～12:00

（会場サミットビル）

◆ 3,850円 材別

体験・～正調安来節～

どじょうすくい

◆正調安来節保存会東海支部
師範 佐々木 謙一
◆4月3日（金）

13:00～15:00
◆ 2,167円

お知らせ

※リニューアル講座 (4月～）

フラワーアレンジメント教室

◆ローズブーケ主宰 武田 貴子

◆第3(火)  11:00～13:00

または 18:00～20:00

◆月1回3ヵ月 7,491円 材別

◆随時体験 2,497円 材別

※お試し体験

ショッパーズアレンジメント

◆ローズブーケ主宰 武田 貴子

◆4月21日(火)

11:00～13:00
または 18:00～20:00
◆各2,497円 材別

特別講座

ズバリ！ライフリーディング

あなたの将来運鑑定

◆木花運命学研究所代表

木花 咲耶子

◆4月19日(日) 10:30～12:30

◆5,533円 材込


