
出展・出演講座名 教室 展示 販売 発表会 ワークショップ・発表会

グルーデコアクセサリー 5階 教室1 〇 〇 ネックレスまたはイヤーカフを作ります(各30分 2,200円)

羊毛フェルトでかわいい愛犬・愛猫を作りましょう 5階 教室1 〇 ワンちゃん・ネコちゃんの鏡餅を作ります(約2時間 3,000円)

桂文太の落語教室 5階 教室2 〇 14:30～16:00 会員さまによる落語の発表

水墨画（四季を描く） 5階 教室3 〇 作品を展示しております

パピエ・コレ押し花 5階 教室3 〇 〇 ブローチを作ります(1時間 3,800円)

がま口でかわいい小物作り 5階 教室4 〇
縫ってある財布を口金に入れお財布を完成させます
(20～30分 特価1,600円)

天然の香りに癒される、アロマセラピー活用法 5階 教室4 〇 〇
アロマハンドトリートメントまたはアロマスプレーを作ります
(各15分 500円)

モード洋裁文化式 5階 教室5 〇 〇 手縫いでコサージュを作ります(30分 500円)

ぼちぼちお習字＜３歳～大人まで＞ 5階 教室5 〇 〇 アロマで心を癒して自分の名前を書きましょう(30分 1,000円)

イメージで覚える易タロット・よくわかる四柱推命占い・
基礎から学ぶ実践手相学・エンジェル・タロット 5階 教室6

四柱推命・易タロット（タロット）・手相で占います
（1占術10分1,100円・相性2,200円)

藁書（わらしょ）～稲わらで描く創作書～ 5階 教室7・8 〇 〇 作品を展示・販売しております

基礎から始めるニッティング・編物の製図科 5階 教室7・8 〇 〇 作品を展示・販売しております

アート水引むすび 5階 教室7・8 〇 作品を展示しております

はじめての和服おしゃれリフォーム 5階 教室10 〇 〇 作品を展示・販売しております

古典手芸絽ざし 5階 教室10 〇 一針・二針刺して体験していただきます(無料)

楽しい花の一筆画 5階 教室11 〇 〇
ワークショップ時間13:30～14:30
クリスマスを描いてみましょう(60分 1,500円)

たのしい折紙 5階 教室11 〇 〇 宙返りをするカエルを作ります(15分 100円)

ハロー！パソコン教室 5階 教室12
パソコンで世界でたった一つの缶バッチを作りませんか
(10～15分 300円)

～ガラスにも描ける～ワンストロークペインティング 5階 教室13 〇 ミニバラを描いてみましょう(30分 1,000円)

はじめてのハワイアンキルトと小物たち・
やさしいフランスキルト ブティ 5階 教室13 〇 〇 スマホショルダーを作ります(1～2時間 1,500円)

人生の道しるべ四柱推命初級講座※入会月10月 5階 教室14
四柱推命・六壬神課・タロットカードで占います
(20分～、3,000円～)

花のサロン「プライマリーコース」ほか 5階 教室15 〇 〇
プリザーブドフラワー付の手鏡またはプリザーブドフラワーBOXを作り
ます(各45分 手鏡2,000円・BOX4,000円)

金箔を使った日本画 5階 教室15 〇
短冊に箔を使い装飾的に花鳥風月をテーマに仕上げます
(1～2時間 1,000円)

～生活色彩クラフト～グラスアート・シルエットアート 5階 教室17 〇 グラスアートで手鏡を作ります(30分 500円)

カンツォーネを唄う・
はじめてのカンツォーネ・イタリアの歌をうたおう 5階 音楽教室1 〇 11:20～12:45 歌・合唱をします

岩井ゆき子のジャズでスィング 5階 音楽教室1 〇 14:30～15:30 ピアノの伴奏で歌います

基礎からゆっくりエンジェルハープ 5階 音楽教室2 〇
15:15～15:45
グループでオープニングとエンディングにソロ曲・アンサンブル曲

上方舞・山村流 5階 邦楽・舞踊教室 〇 11:30～12:00 上方舞 小曲集

香道泉山御流・
香りで安らぐひとときを～四季の香遊び～ 5階 和室 香りをあてるゲームをしましょう(30分 1,000円)

南京玉すだれ 6階 スタジオA 〇
14:10～14:30 講座内で教えている演目と創作玉すだれ
14:30～15:40 玉すだれ体験

ディスコダンスエクササイズ 6階 スタジオB 〇
14:20～15:40 いつもの教室がディスコに変身！
みんなで踊りましょう。ステップレクチャータイム有ります

お気軽ピアノグループレッスン・心で奏でるピアノレッスン
かく・ひく・うたう！ピアノで脳トレほか 6階 スタジオC 〇 11:30～13:00 会員さまによるミニ発表会

～中国の民族楽器～二胡講座 6階 スタジオC 〇 15:00～15:40 会員さまによる演奏

小林陽子こころの歌＜抒情歌＞ 6階 スタジオD 〇 12:00～13:00 ｢線路は続くよどこまでも｣・｢高原列車は行く｣他

ニュースタイルの腹話術 6階 スタジオD 〇 14:00～16:00 腹話術の演技発表と交流会

はじめよう！カントリーダンス 6階 スタジオE 〇
11:30～11:50・12:20～12:40
ダンスのデモ・見に来てくれた人を交えて簡単なダンスを講習

美と健康のバレエワークアウト・
大人からはじめるバレエ入門ほか 6階 スタジオE 〇

14:30～15:30
チェアバレエ体験・スタジオパフォーマンス

とっても簡単！インドネシア語を使えるようになろう 6階 ホール1 〇
14:15～15:45
インドネシアの歌紹介・インドネシアの紹介動画とその説明

弾いて歌って楽しいウクレレ教室 6階 ホール2 〇 14:30～15:30 発表・交流会

変更になる場合がございます。最新の情報はホームページをご覧ください。


